KLIMIK 2026

26. TURK KLIiNiK MiKROBIYOLOJi VE INFEKSIYON HASTALIKLARI KONGRESI

Bilimin 1s181nda, etik degerlerin rehberliginde gecen yarim asra ramak kala; Tiirkiye'de infeksiyon biliminin kalesi olan KLIMIK, 40. yilin1
kutlamanin gururunu yasiyor. Elinizdeki bu gazete , 40 yillik koklu bir mirasin bilimsel bir sdlene donustigu kongremizin nabzini tutuyor;
kongre ile ilgili en glincel haberleri, akademik birikimi ve bu biytk bulusmanin unutulmaz anlarini sayfalarina tasiyor.

ROPORTAJ

“KLIMIK sizin icin ne ifade ediyor?”

Prof. Dr. Birsen Mutlu

Degerli Infeksiyon Hastaliklan ve Klinik
Mikrobiyoloji Kongre katilimcilar,

Yirmi altincisini yapmakta oldugumuz kon-
gremizde, 42 meslek yiinin 37 yilim bu
camiaya veren emekli bir hoca olarak yer
almaktan ¢cok mutlu oldum. Basta Kongre
Yoénetim Kurulu'na, KLIMIK Dernegi Yone-
tim Kuruluna ve alanimizda bayragimiz
devralacak AGUH grubuna sonsuz tesek-
kiirlerimi sunarm.

KLIMIK benim icin uzmanhgimin temel

taslarindandir. Ben de bu dernegin ilk tiyeleri arasinda yer almaktaydim. Asistanliga S.B.
Haseki E.A. Hastanesi'nde basladigimda, Capa Tip Fakiltesi'ndeki kiiciik amfideki ilk
multidisipliner toplantilarina katilir, kidemli hocalarimizdan laboratuvar ve klinik deney-
imlerini dinler, ¢cok 6zenir, “biz de onlar gibi olabilsek” derdik. O kii¢liik grup yillar icinde
buyudi ve Turkiye'nin en 6nemli meslek dernegi oldu.

Yillar gectikce hepimiz degisik gorevler ve derecelerle tim yurda dagildik; ancak egitim
doneminde edindigimiz prensipler cogunlukla degismedi. Cesitli etkinliklerde gorismek-
ten, genclerimizle tanigsmaktan biyuk mutluluk duyuyoruz.

KLIMIK bize kongreler, kurslar ve calisma gruplariyla yillarca egitimimize katki sagladi. Ben
de Erigkin Bagisiklama Grubunda ¢ok glizel calismalara, toplantilara katk: sagladim. Reh-
berler hazirladik. Bu calismalarda KLIMIK’ten biiyiik destek aldik, aliyoruz.

Dernegimiz, egitimde akreditasyona onem vererek ulusal diizeyde egitimde yeterlilik ver-
ilmesi siirecini baslatti. Benim de ydnetiminde bulundugum IHMYX ile Tiirkiye'de ikinci
olarak Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Infeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji
Klinigi'ne egitimde yeterlilik sertifikasi verildi. Bu bagaridan dolay1 biiylik bir gurur duyduk.

Uzmanlik alanimizda 6zlik haklarimizin ve dernegimizin ¢aligmalarinin korunmasi i¢in mii-
cadeleler verildi. Bu yillarda bu yolda emegi gecenlere ¢ok tesekkiir ederiz.

Sonug olarak; KLIMIK, meslek dalimizin ilk dernegi olarak bizi miikemmel temsil eden,
bilimsel olarak ileriye tasiyan, Atatiirk ilkelerini savunan ve her zaman destegini arzu et-
tigimiz, calismaktan onur duydugumuz bir ¢inarimizdir.

Birlikte nice bagarili 40. yillara ulasmamiz dilerim.

Prof. Dr. Ayse Willke Topcu

KLIMIK Dernegi, benim icin yalmzca bir
meslek Orgiiti degil, mesleki kimligimi
sekillendiren bir dernek oldu.

Biitin kurullaninda calistim, iki dénem
yonetim kurulu iyeligi yaptim. O sirada
Ankara Tip Fakiiltesi'nin hocasiydim.

Daha sonra IHKMEYK'in cesitli kisimlarin-
da; egitim ve sinav komisyonlarinda yil-
larca ¢alistim. Kurslar dizenledik, egiticil-
erinin egitimleri i¢in sinav 6ncesi hazirlik
kurslarimiz oldu. Cok keyifle gecti, yorucu

gecti. O yillarda diizenledigimiz kurslar ve egitici egitimleri, buglin geldigimiz noktada
standartlarin olusmasina 6nemli katki sagladi.
Bugiin KLIMIK Kongresi'nin alanindaki pek cok toplantiya kiyasla yiiksek bir bilimsel

standarda sahip oldugunu goérmek benim i¢in ayr bir gurur kaynagi. Calisma gruplarinin
ve Ozellikle genclere yonelik yapilanmalarin aktifligi, dernegin gelecegi acisindan son

derece umut verici.

Ben artik yasim nedeniyle ¢ok aktif olarak katilmasam da hep izlemedeyim. Calisma gru-
planimizin faaliyetleri gayet glizel gidiyor. Genglere yonelik gruplar gayet giizel gidiyor.

Bu arada da tabii diger derneklerle bir takim miicadelelerimiz oldu. Danistay’da hakimler-

in kapisinda bekledik:)

KLIMIK dernegi kurulurken baz haklanmiz yoktu. Bu haklan almak igin bizler ¢ok
ugrastik, cok miicadele ettik. Ozellikle hukuksal zeminde “Infeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji” ismini alabilmek i¢in ¢ok miicadele verdik.

Benim icin KLIMIK Dernegi mesleki hayatimda ¢ok emek verdigim bir dernek oldu. Insan
emek verdigi seyleri sever ya ben de o nedenle KLIMIK Dernegi'ni ¢ok seviyorum ¢ok
faydal isler yaptigimiza inaniyorum. Kongresinin bile diger pek ¢ok kongrelere gore belli

bir bilimsel kalitesinin oldugunu gériiyorum.

Ciinkii KLIMIK Dernegi'ni bu hale getiren birkac kisiden birisiyim, cok emegimiz var. Siz
de gencler olarak daha iyi yerlere gotiireceksiniz, inaniyorum.

Yeni Ufuklar
Konferansi

Prof. Dr. Souha Kanj, “Yeni Ufuklar Kon-
ferans1” kapsaminda yaptig1 sunumda, an-
timikrobiyal direncin (AMR) artik yerel bir
sorun olmaktan cikip kiiresel bir saghk
guvenligi tehdidine donustigini vurgu-
ladi. Diinya Saglik Orgiitivniin eylem plan-
lan ve “Tek Saglhik” yaklasiminin énemine
deginen Kanj; direncle micadelenin yal-
nizca saghk sistemlerini degil, veterinerlik,
cevre ve politika yapicilari da kapsayan ¢ok
sektorli bir zemine oturmasi gerektigini
belirtti. Ozellikle savaslar, catismalar ve go¢
hareketlerinin infeksiyon kontrol siirecler-
ini aksatarak yeni diren¢ mekanizmalarinin
yayilimini hizlandirdigina dair c¢arpici
uyarilarda bulundu.

Miicadelenin toplumsal ve bilimsel boyut-
larini da ele alan Kanj, halk saghg: farkin-
daligini artirmak i¢in sosyal medyanin ve
yaratici bilim iletisiminin giiciinden yarar-
lanilmas: gerektigini ifade etti. Arastirma
ayaginda ise ozellikle disiik ve orta gelirli
iilkelerin dahil oldugu stirveyans calisma-
larina ve klinik aragtirmalara olan ihtiyaca
dikkat cekti. Kaliteli antimikrobiyallere ve
tanisal testlere erisimin kiiresel saglik icin
kritik oldugunu hatirlatan Prof. Dr. Kanj,
konusmasini katilimcilar1 2026 yilinda Fil-
ipinler’de diizenlenecek olan Uluslararasi
Antimikrobiyal Kemoterapi Kongresi'ne
(ICC) davet ederek ve kiiresel is birligi
cagrnis1 yaparak noktaladi.

Antibiyotik
Duyarhlik Testleri

Olgularla Antibiyotik Duyarlilik Testlerinin
Yorumlanmasi Kursu, laboratuvar verileri-
nin giinlik klinik pratikle entegrasyonuna
dair hayati ipuclan sundu. Gercek olgu
sunumlarn uzerinden ilerleyen oturumda,
ozellikle kolistin duyarlilik testlerinde disk
difiizyon yonteminin giivenilir olmadig1 ve
rutin uygulamada sivi mikrodiliisyon yon-
teminin tercih edilmesi gerektigi onemle
vurgulandi. Acinetobacter baumannii ve
Pseudomonas aeruginosa gibi zorlu patojen-
lerin tedavisinde MIC degerlerinin stratejik
Onemi tartisilirken; seftolozan-tazobaktam
ve sefiderokol gibi yeni tedavi segenekleri
ile florokinolon duyarhliklarinin her ajan
icin ayr degerlendirilmesi gerektigi hatir-
latildi.

Gram-pozitif bakterilere ayrilan bolimde
ise S. aureus'ta metisilin direnci saptan-
masinda sefoksitin testinin giivenilirligi,
klindamisin direnci i¢in D-testinin kritik
rolii ve glikopeptid duyarliligindaki “heter-
orezistans” riskine dikkat cekildi. EUCAST
yorum kriterleri ve menenjit gibi 6zel klinik
tablolarda degisen esik degerlerin de ele
alindig1 oturumda, laboratuvar sonucunun
tek basina yeterli olmadifl mesaji veril-
di. Oturumun temel c¢iktisy; dogru tedavi
kararn i¢in test yonteminin, mikroorganiz-
ma tiiriiniin ve hastanin klinik tablosunun
bitiincill bir bakis agisiyla harmanlanmasi
gerektigi oldu.

KLIMIK’ten
40. Y1l Mesaji:
Dayanisma ve
Yenilikcilik

KLIMIK Kongresi'nin acilisinda konusan
Kongre Baskani Prof. Dr. S. Barcin Oztiirk,
dernegin 40. kurulus yil dontimiinde bilim-
sel kararhlik, dayanisma ve yenilikgilik me-
sajlan verdi.

Konusmasimna KLIMIK Derneginin 40
yillik kokli gecmisine vurgu yaparak
baslayan kongre baskani, uzmanlik alaninin
COVID-19 pandemisi sonrasi antimikrobi-
yal direng, as1 karsithig1 ve kiiresel 1sitnmanin
getirdigi yeni infeksiyon riskleri gibi ¢ok
sayida cephede miicadele ettigini belirtti.
Bilimin 15181nda yuriime kararhhiginin alti ¢i-
zilirken, ulusal kongrelerin bu miicadelenin
en 6nemli platformu oldugu ifade edildi.

Bilimsel programin zenginligine dikkat
¢ekilen konusmada; bu yil gerceklestirilen
"fyi Klinik Uygulamalar", "DAS" ve "Ol¢me
Degerlendirme" gibi kritik kurslarin egitim
streclerine katkis1 vurgulandi. Ayrica kon-
grede bu yil ilk kez hayata gecirilen “Kanit
Avcilan” oturumlan ve interaktif “KLIMIK
TABU” gibi yenilik¢i yaklagimlarla hem aka-
demik derinligin hem de sosyal etkilesimin
hedeflendigi paylagildi. Azerbaycan Infek-
siyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji
Cemiyeti ile yapilan is birliginin, bolgesel
tecriibe paylasimi acisindan tasidifl 6nem
hatirlatildi.

Gen¢ arastirmacilarin  desteklenmesinin
dernegin oncelikleri arasinda yer aldig:
belirtilerek; 165 sozel, 361 poster bildiri ile
rekor sayilabilecek bir katihm saglandig:
ve 150'den fazla meslektasa burs imkan
sunuldugu miujdelendi. Konusma, 40. yil
heyecaninin mesleki dayanisma ve bilimsel
uretimle taclandirilmas: dilegiyle nokta-
landi.

KLIMIK, Bagimsiz
Bilim Cizgisinden
Taviz Vermeyecek

26. KLIMIK Kongresi'nin agihiginda konugan
KLIMIK Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani
Prof. Dr. Gokhan Aygiin, hem dernegin
gecmisine hem de gelecekteki oncelikler-
ine dair mesajlar verdi.

Bu sene 40. Yim dolduran KLIMIK
Derneginin bagimsiz bir bilim kurulusu
oldugunu vurgulayarak basladi. Dernegin
bugine kadar bu bagimsiz yapisint ko-
rudugunu belirten Aygiin, bundan sonra da
ayni ¢izgide devam edeceklerini soyledi.

Konusmada meslektaslarin calisma kosul-
lan ve haklan da 6nemli baghiklardan biriy-
di. Bu amacla kurulan Ozliikk Haklar1 Komi-
syonu'nun, infeksiyon hastaliklan ve klinik
mikrobiyoloji uzmanlarinin haklarnni ko-
rumak ve sorunlarina ¢oziim Uretmek i¢in
calisacagl ifade edildi.

Glnumiuzde yasadigimiz en buyuk so-
runlardan birinin antimikrobiyal direng
oldugunu wvurgularken, infeksiyon kon-
troliiniin de giderek daha fazla 6énem ka-
zandiginm sdyledi. Oniimiizdeki dénemde
bilimsel ¢calismalarin 6zellikle bu alanlarda
yogunlasmas1 gerektigini belirten Aygin,
Turkiye'den ¢ikan calismalarin uluslararasi
alanda daha gorunir olmasinin 6nemine de
dikkat cekti.

KLIMIK Derneginin resmi aciligi haziran
ayinda olmasi sebebiyle, bu konuda 6zel
bir program planlandigini  belirtilirken,
dernegin gecmisini kayit altina alacak ve
kalic1 bir miras niteligi tasiyacak bir yayin
calismasinin da hazirlandigl paylasildi.

DAS Egitim Kursu

Dezenfeksiyon, Antisepsi ve Sterilizasyon
(DAS) Dernegi'nin degerli katkilanyla DAS
kursu diizenlendi. Program kapsaminda,
ozellikle Infeksiyon Hastaliklar ve Klinik
Mikrobiyoloji uzmanlarinin giinliik mesleki
pratiklerinde sik¢a karsilastiklan karmasik
sorulara giincel bilimsel veriler 1siginda
yanitlar arandi. Egitimlerde, merkezi ster-
ilizasyon {initelerinin (MSU) uluslararasi
standartlara uygun fiziki kosullar ve oper-
asyonel igleyisi iizerinde durulurken; mod-
ern sterilizasyon ve dezenfeksiyon yon-
temleri tim ayrntilanyla masaya yatirildi.
Katilimcilar, Ozellikle cerrahi aletlerin
korunmasi: ve dekontaminasyonu ile te-
knolojik agidan hassas bir stire¢ gerek-
tiren endoskoplarin dezenfeksiyonu tzer-
ine gerceklestirilen oturumlara yogun ilgi
gosterdi.

MAGAZIN KOSESI

ESCMID Yorgunu mu, Gizli

Gorevde Bir ‘Casus’ mu? Giile
Cmar’in Metrodaki Gizemli
Giilluimsemesi!

Inamilmaz bir ‘asparagaste’ iddiasi! KLIMIK’in se-
vilen Genel Sekreteri Dog. Dr. Giile Cinar, ESCMID
Kongre Merkezinden ‘kacarken’ objektiflerimize
yakalandi. Ancak Cinar'in bu zafer dolu giilimse-
mesinin altinda, aslinda kongreden ‘cok gizli an-
timikrobiyal diren¢ verilerini’ metro aracilifiyla
disarn sizdirmanin sevinci yattig1 sdyleniyor.

Lanyardini bile ¢cikarmay1 unutan hocamizin,met-
ro kapisi onundeki kalabalig: ‘damlacik izolasyonu
kurallarina’ gore puanladig: konusuluyor. Cantasi
ise ‘besiyerleri’ ile dolu iddias1 var! Bilim diinyasi
bu ‘casusluk’ hikayesini heyecanla takip ediyor.
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Iyi Klinik
Uygulamalar Kursu

Iyi Klinik Uygulamalar kursunda, bir
arastirmanin fikir asamasindan saha uygu-
lamasina kadar olan tim kritik basamaklar
kapsaml bir sekilde ele alindi. Tasarim ve
metodoloji ilkelerinden arastirmaci sorum-
luluklarina, ulusal ve uluslararasi mevzuat-
tan etik kurul streclerine kadar genis bir
perspektif sunulurken; diizenlenen in-
teraktif atdlye calismasiyla katiimcilarin
slirece aktif katilimi saglandi. Oturumda,
iyi klinik uygulamalarn yalmzca teorik bir
gereklilik degil; hasta glivenligi ve bilimsel
guvenilirligin temel tasi oldugu bir kez daha
vurgulandi.

Kongre web sitesi icin tikilayiniz. www.klimik.org.tr
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YARIN KACIRMAYIN

Editorlerle Bulugsma: Yayimim
Nasil Kabul Edilir?

SALON B- 1 MAYIS CUMA, 11:45-13:00

Makalenizin ‘kabul’ almasi i¢in editér ma-
sasinda neler yasandigim1 merak ediyor
musunuz? Alaninda prestijli dergilerin
editorleri, bilimsel ¢alismalarimizi yayina
doniistirme siirecindeki altin kurallan ve
hakem siirecinin piif noktalarni ilk ag1zdan

paylasiyor.

Viral Hepatitlerde Klinik
ikilemler: Olgularla
interaktif Yaklasim
SALON A- 1 MAYIS CUMA, 14:45-16:00

Viral hepatit yonetiminde klinik pratigi zor-
layan ‘gri alanlar’, gercek olgular esliginde
ve interaktif bir atmosferde tartismaya
aciliyor. HBV tedavisinin ne zaman son-
landinlacagindan HCV'de kiir sonrasi
kanser riskine kadar en kritik sorular, Viral
Hepatit Calisma Grubu'nun bu 6zel oturu-
munda yanit buluyor.

Bildirimi Zorunlu
Hastaliklar
SALON C- 1 MAYIS CUMA, 14:45-16:00

Klinik bir gérevden hukuki bir sorumlu-
luga: bildirimi zorunlu hastaliklarda ilk
temastan resmi surece kadar tuim asama-
lar bu oturumda mercek altina aliniyor.
Guncel hastalik listeleri ve bildirim siire-
cinde sik yapilan hatalarin yasal sonuglari,
hekimler icin hayati bir rehber niteliginde
sunuluyor.

Secilmis Makalelerle
infeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji’de Son
Bir Yil

SALON C- 1 MAYIS CUMA, 17:00-18:15

365 gilinlin bilimsel 6zeti tek bir oturumdal
Infeksiyon hastaliklar, klinik mikrobiyo-
loji ve infeksiyon kontrolil alanlarinda son
bir yi1la damga vuran en 6nemli makaleler
ve literatiirii degistiren gelismeler, uzman-
larin se¢kisiyle katilimcilara sunuluyor.
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